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Metakognitivni kotač 

Ciljana metakognitivna vještina: fleksibilan um, refleksija, stvaranje veza  

Kada ga koristiti 

Kad god se zaglavite s problemom ili pitanjem, zavrtite kotač i otkrijte drugi način 

rješavanja problema. 

Što ćete učiniti  

Zavrti kotač i pogledaj postavljeno pitanje. Kako ti pitanje pomaže da problem 

sagledaš u novom svjetlu?  

Što ti je potrebno 

●  Priloženi metakognitivni kotač i isprintana i izrezana strelica 

●  1 mesingani kopča 

● 1 škare 

Kako ga koristiti 

1. Izreži kotač i strelicu. 

2. Pričvrsti strelicu mesinganom kopčom u sredinu kotača. 

3. Sada možeš zavrtjeti kotač svaki put kada se zaglaviš s vježbom. 

Na primjer, zaglavio si s matematičkom vježbom i ne znaš kako je riješiti. 

Zavrti kotač. 

Recimo da se strelica zaustavi na "Koji mi je cilj upravo sada?". 

Podsjeti se koji je cilj ove vježbe, koji odgovor tražiš? 

  



Kako mogu razmišljati drugačije? 

Koji mi je cilj
upravo sada?

Kako bih ovo
objasnio
prijatelju?
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Što još ne
vidim?
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