cP,:CogniQuest

Roue de la métacognition

Compétences métacognitives visées : agilité intellectuelle, réflexion, établissement de liens

Quand utiliser cet outil ?

Chaque fois que tu es bloqué(e) sur un probléme ou une question, fais tourner la roue et découvre

une autre facon de résoudre le probleme.
Qu’est-ce que tu vas faire ?

Fais tourner la roue et regarde la question posée. En quoi cette question t’aide-t-elle a aborder le

probléme sous un angle nouveau ?
De quoi as-tu besoin ?

e Laroue de métacognition ci-jointe et la fleche imprimées et découpées
e 1 attache en laiton

e 1 paire de ciseaux

Comment lutiliser ?
1. Découpe la roue et la fleche.
2. Fixe la fleche a I'aide de I'attache en laiton au milieu de la roue.

3. Tu peux désormais faire tourner la roue chaque fois que tu es bloqué(e) dans un exercice.

Par exemple, tu es bloqué(e) sur un exercice de mathématiques et tu ne sais pas comment le résoudre.
Fais tourner la roue.
Supposons que la fleche s'arréte sur « Quel est mon objectif actuel ? ».

Rappelle-toi quel est I'objectif de cet exercice, quelle réponse tu cherches.
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Comment est-ce que je peux penser
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