
 

 
Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) only and 
do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and Culture Executive 
Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible for them.  
Code project: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225 

 

 

Umna mapa- 2 

Ciljana metakognitivna vještina: planiranje, refleksija, samoprocjena 

Kada je koristiti 

Prije početka nove aktivnosti ili nakon završetka aktivnosti 

Što ćete raditi 

Korištenjem mapa uma možete razmjenjivati ideje za aktivnost, prezentaciju ili 

projekt. Mapu uma možete koristiti i za razmišljanje o svom učenju i vlastitu 

samoprocjenu teme. 

Što vam je potrebno 

Predložak umne mape 

Kako je koristiti 

Mape uma mogu se koristiti i u fazi planiranja i u fazi učenja refleksije. 

U fazi planiranja učenja: 

1. Napišite temu u srednji krug/kvadrat 

2. Istražite informacije o temi koristeći različite resurse 

3. Napišite 5 pojmova u krugove/kvadrate koji se odnose na glavnu temu 

U fazi refleksije: 

1. Napišite temu u srednji krug/kvadrat 

2. Razmislite o temi na kojoj ste radili 

3. Napišite 5 pojmova koje ste naučili o temi u krugove/kvadrate 
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O ovom predlošku 

Koristite ovaj predložak za pisanje informacija u krugove/kvadrate prije ili nakon 

što se proces učenja dogodio. 

Savjeti za ponovnu upotrebu / nastavak 

Usporedite svoju mentalnu mapu s mentalnim mapama svojih kolega iz razreda 

kako biste vidjeli neke od njihovih ideja o toj temi. 
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