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Šest šešira za razmišljanje 

Ciljana metakognitivna vještina: Fleksibilno razmišljanje, gledanje na problem na 

različite načine 

Kada ga koristiti 

Ovaj alat možete koristiti kada trebate razgovarati o problemu, ideji ili priči u grupi. 

Pomaže vam da vidite stvari na različite načine i zajedno odlučite što je najbolje. 

Što ćete raditi 

Ova aktivnost pomaže vam da vježbate gledanje na isti problem na šest različitih 

načina. Koristit ćete šešire u boji kako biste se lakše sjetili različitih načina 

razmišljanja. 

Što vam je potrebno 

þ Papiri sa slikama šest šešira u boji/šešira u boji 

þ Uputna pitanja za svaki šešir 

þ Ploča, poster ili veliki papir s napisanim problemom ili idejom 

 

Kako  ga koristiti 

1. Pogledajte problem ili ideju o kojoj želite razgovarati. 

2.  Stavite (ili uzmite) karticu sa šeširom; svaka boja znači drugačiji način 

razmišljanja. 

3. Koristite pitanja šešira kako biste na taj način razgovarali o problemu. 

4.  Saslušajte ideje svih i naizmjence mijenjajte šešire. 

5. Na kraju, zajedno odlučite što ste naučili iz svake perspektive. 
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O ovom predlošku 

• Narančasti šešir: Činjenice i informacije (Što znamo?) 

• Crveni šešir: Osjećaji (Kako se osjećamo u vezi s ovim?) 

• Ljubičasti šešir: Poteškoće (Što bi moglo poći po zlu?) 

• Žuti šešir: Dobre stvari (Što je u vezi s ovim sjajno?) 

• Zeleni šešir: Nove ideje (Što bismo još mogli pokušati?) 

• Plavi šešir: Organiziranje (Što bismo trebali učiniti sljedeće?) 

Kada odaberete šešir, odgovorite na pitanja povezana s tom bojom. Svi u grupi se 

izmjenjuju. 

 

Savjeti za ponovnu upotrebu / nastavak 

Isprobajte s različitim temama ili pričama. 

Sljedeći put pokušajte smisliti dodatna pitanja za svaki šešir 

 

 



Što znamo?

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim,
isključivo stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili
Izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne
mogu se smatrati odgovornima za njih.



Kako se osjećamo u
vezi s tim?

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim,
isključivo stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili
Izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne
mogu se smatrati odgovornima za njih.



Što bi moglo poći
po zlu?

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim,
isključivo stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili
Izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne
mogu se smatrati odgovornima za njih.



Što je u tome
sjajno?

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim,
isključivo stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili
Izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne
mogu se smatrati odgovornima za njih.



Što bismo još mogli
pokušati?

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim,
isključivo stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili
Izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne
mogu se smatrati odgovornima za njih.



Što bismo trebali
učiniti sljedeće?

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim,
isključivo stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili
Izvršne agencije za obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne
mogu se smatrati odgovornima za njih.


