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Moja avantura učenja do uspjeha 
 

Ciljana metakognitivna vještina:  

Evo kako biti super učenik! Dobivate sjajan projekt na kojem možete raditi. Zamislite 

to kao svoje tajno oružje za učenje! Pomoći će vam da shvatite kako vaš mozak 

funkcionira dok učite. Zahvaljujući tome, vidjet ćete što radite dobro, a što možete 

poboljšati kako biste učenje olakšali. 

 

Kada ga koristiti? 

Najbolje vrijeme za to je odmah nakon što završite zadatak ili naučite nešto novo. 

Slobodno to radite svakodnevno ili s vremena na vrijeme. 

 

Što ćete učiniti? 

Ovaj alat će vam pokazati što vam se događa u glavi dok učite. Otkrit ćete što vam 

pomaže u učenju, a što vam uzrokuje poteškoće. Pomoći će vam da učite još bolje! S 

vremenom ćete znati kako planirati svoje učenje i kako provjeriti jeste li dobro uradili. 

 

Što vam treba? 

Evo što će vam trebati: 

• ispisani ili zaslonski predložak dnevnika učenja 

• papir ili bilježnica za bilješke 

• olovka 

• mir, tišina i koncentracija 
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Kako ga koristiti? 

1. Nakon što dovršite zadatak, na primjer, nakon što ste naučili pjesmu ili 

napisali priču, pokušajte odgovoriti na pitanja u ovom projektu. 

2. Ispišite ili prikažite ovaj alat na zaslonu, stranicu po stranicu. 

3. Pročitajte upute redom i iskreno odgovorite što mislite! Možete pisati 

izravno na ispisani plakat ili u namjensku bilježnicu. 

4. Naš dnevnik ima 4 stranice. Razmišljat ćete i pisati o: 

Stranica 1: Proslavite svoja postignuća! 

                            Stranica 2: Moji izazovi. Kako mogu poboljšati svoje učenje? 

                            Stranica 3: Pomoć. Kako mogu bolje učiti? 

                            Stranica 4: Što me inspirira? Moje ideje. 

Zapamtite! Svatko ima uspjehe i izazove. Važno je nastaviti učiti i rasti te tražiti 

pomoć. 

 

O ovom predlošku 

Vaš dnevnik učenja je poput karte do vašeg cilja – bolje ocjene i radost učenja! Pomoći 

će vam da razmislite o tome što je teško i kako to prevladati. Na svakoj stranici pronaći 

ćete pitanja koja će vas voditi kroz to kako postati super student. 

 

Savjeti za ponovnu upotrebu/nastavak 

Najbolje vrijeme za korištenje ovog alata je kad god osjetite da želite učiti još bolje. 

Napravite vlastitu "banku ideja" vodeći sve svoje dnevnike ili bilješke. Na taj ćete način 

vidjeti kako se vaše ideje mijenjaju i koliko rastete! 

  



MOJA  AVANTURA  UČENJA
DO  U SPJEHA

MOJA  AVANTURA  UČENJA
DO  U SPJEHA

M o l i m o  va s  d a  o v d j e
n a p i š e t e  s v o j e  i m e :

...........................

PROS LAV I TE  SVOJA
POST I GNUĆA !   

PROS LAV I TE  SVOJA
POST I GNUĆA !   

POD I J E L I  TR I  S TVARNO  S JAJNE  STVAR I  K O JE  S I
P O ST I GAO / LA  U  Š KO L I  I L I  KADA  S I  U Č I O / LA

NEŠTO  NOVO !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................

RAZM I S L I T E  ZAŠTO  S U  VAM  T I  U SPJES I
P O SEBN I .  ZAP I Š I T E  J EDNU  I L I  D V I J E

I D EJE !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................

MOJ I  I ZAZOV IMOJ I  I ZAZOV I

NAVED I  TR I  ZADATKA  I L I
S I T UAC I J E  I Z  Š KO LE  I L I  U ČENJA
KOJE  T I  S TVARAJU  PROBLEME .

KAKO  S E  O S JEĆATE  KADA  SE  S UOČAVATE
S  I ZAZOV IMA  T I J EKOM  UČENJA?   

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................

 KAKO  MOGU  POBOLJŠAT I
SVOJE  UČENJE?

 KAKO  MOGU  POBOLJŠAT I
SVOJE  UČENJE?

RAZM I S L I T E  O  TR I  NAČ I NA  KOJ I  B I  VAM  MOG L I
P OMOĆ I  DA  PREBROD I T E  TEŠKA  VREMENA .  

NE ZABORAVITE, SASVIM JE U REDU TRAŽITI POMOĆ OD
DRUGIH!

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

POMOĆPOMOĆ OD  KOGA  MOŽETE  ZATRAŽ I T I  P OMOĆ?
ZAP I Š I T E  I MENA  L JUD I  K O J I  VAS  MOGU

PODRŽAT I !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

KAKO MOGU
BOLJE UČITI?
KAKO MOGU

BOLJE UČITI?

RAZM I S L I T E  O  TR I  S TVAR I  K O JE  STVARNO
ŽEL I T E  UČ I N I T I  KAKO  B I S TE  BO L JE  UČ I L I .  

ZAP I Š I T E  I H  D O L JE !

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................



. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

...........................

...........................

ŠTO  ME  I N SP I R I RA?ŠTO  ME  I N SP I R I RA?

MOJE  I D E JEMOJE  I D E JE

KOJE  B I S TE  S TVAR I  Ž E L JE L I  U Č I N I T I
DRUGAČ I J E  KAKO  B I S TE  BO L JE

UČ I L I ?

Zapamti!  
Svatko ima uspjehe

i  i zazove.
Važno je  sta lno učit i

i  rast i  te  traž it i
pomoć.
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