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Εννοιολογικός Χάρτης 

Στόχος μεταγνωστικής δεξιότητας: Οργάνωση σκέψεων και σχεδιασμός 

Πότε να το χρησιμοποιήσετε 

Χρησιμοποιήστε αυτό το εργαλείο όταν θέλετε να προετοιμαστείτε για μια 

παρουσίαση, να ανακεφαλαιώσετε ένα μάθημα, να γράψετε μια ιστορία ή να 

σκεφτείτε ένα πρόβλημα. Σας βοηθά να οργανώσετε τις ιδέες σας και να δείτε πώς 

συνδέονται μεταξύ τους. 

Τι θα κάνετε  

Θα δημιουργήσετε ένα εννοιολογικό χάρτη για να κατανοήσετε, να θυμηθείτε ή να 

οργανώσετε καλύτερα ένα θέμα. Αυτός ο χάρτης σας βοηθά να οργανώσετε και να 

συνδέσετε τις ιδέες σας γύρω από ένα κύριο θέμα. 

Τι χρειάζεστε 

•    Ένα μεγάλο φύλλο χαρτί ή έναν πίνακα/πρότυπο εννοιολογικού χάρτη 

•    Χρωματιστά μολύβια ή μαρκαδόρους 

•    (Προαιρετικά) Αυτοκόλλητα ή μικρά σχέδια 

Πώς να το χρησιμοποιήσετε 

Βήμα 1: Γράψτε το κύριο θέμα σας (π.χ. «Μέλισσες») στο κέντρο του χαρτιού. 

Βήμα 2: Σχεδιάστε μεγάλα κλαδιά από το κέντρο για κάθε κύρια ιδέα (π.χ. «Πού 

ζουν», «Τι τρώνε», «Γιατί είναι σημαντικές»). 

Βήμα 3: Προσθέστε μικρότερα κλαδιά με λεπτομέρειες (όπως «Κυψέλη», «Είδη 

μελισσών», «Τι τρώνε Μέλι»). 

Βήμα 4: Χρησιμοποιήστε διαφορετικά χρώματα για κάθε κύριο κλαδί. 

Βήμα 5: Προσθέστε μικρές εικόνες ή σύμβολα για να σας βοηθήσουν να θυμάστε 

καλύτερα. 
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Σχετικά με αυτό το πρότυπο 

•    Στο κέντρο γράφετε το κύριο θέμα σας (αυτό που μαθαίνετε ή σκέφτεστε). 

•    Τα μεγάλα κλαδιά δείχνουν τις κύριες ιδέες. 

•    Τα μικρότερα κλαδιά είναι λεπτομέρειες ή παραδείγματα. 

•    Μπορείτε να το διακοσμήσετε με χρώματα και σχέδια για να το κάνετε πιο 

διασκεδαστικό και πιο εύκολο να το θυμάστε! 

Συμβουλές για επαναχρησιμοποίηση/συνέχιση 

Συγκρίνετε τον χάρτη σας με αυτόν ενός συμμαθητή σας για να δείτε ποιες ιδέες 

είχατε και οι δύο. 

Φυλάξτε τον χάρτη σας στο τετράδιό σας ή στο φάκελό σας για να τον 

χρησιμοποιήσετε όταν μελετήσετε αργότερα! 
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