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Το πιο θολό σημείο 

Στοχευμένες μεταγνωστικές δεξιότητες: Αυτοαξιολόγηση  

Ηλικιακή ομάδα: 8+ 

Διάρκεια: 15 λεπτά 

Απαραίτητα Υλικά: 

• Στυλό ή μολύβι 

• Φύλλο ερωτήσεων 

Περιγραφή Δραστηριότητας 

Αυτή είναι μια απλή δραστηριότητα που θα σας βοηθήσει να σκεφτείτε ποιο ήταν το πιο 

μπερδεμένο ή δύσκολο μέρος του μαθήματος, της ιστορίας ή της δραστηριότητάς σας. Είναι ένας 

τρόπος για να παρατηρήσετε τι δεν καταλάβατε πολύ καλά, ώστε να μπορείτε να κάνετε ερωτήσεις 

ή να το επεξεργαστείτε αργότερα. 

 

Οδηγίες: 

- Μετά το μάθημα ή τη δραστηριότητα, αφιερώστε ένα λεπτό για να σκεφτείτε. 

- Σκεφτείτε ποιο σημείο ήταν το πιο δύσκολο ή ασαφές, δηλαδή το «πιο θολό σημείο» σας. 

- Γράψτε μια ή δύο προτάσεις που το περιγράφουν ή ζωγραφίστε την εντύπωσή σας 

- Προαιρετικά, γράψτε μια ερώτηση που θα μπορούσατε να κάνετε για να το διευκρινίσετε. 

- Μοιραστείτε το πιο θολό σημείο σας με έναν συμμαθητή ή δάσκαλο για να λάβετε υποστήριξη. 

 

Χρήσιμα κόλπα 

Μην ανησυχείτε αν έχετε κάποιο θολό σημείο, είναι ένας πολύ καλός τρόπος για να μάθετε 

καλύτερα την επόμενη φορά! 



Όνομα:                                                     Ημερομηνία:

Επιλέξτε τα εργαλεία σας για να λύσετε το
μυστήριο:
 ☐ Ρωτήστε το δάσκαλό σας (ο Κύριος
Οδηγός)
 ☐ Ρωτήστε έναν φίλο (ο συνάδελφος
Εξερευνητής)
 ☐ Ελέγξτε τις σημειώσεις σας ή το σχολικό
σας βιβλίο (οι Αρχαίοι Πάπυροι)
 ☐ Δείτε ένα βίντεο ή αναζητήστε στο
διαδίκτυο (ο Χάρτης Γνώσης)
 ☐ Δοκιμάστε το δικό σας έξυπνο κόλπο:
_______________________

Μάθημα/Θέμα Γράψτε το όνομα του σημερινού μαθήματος ή της σημερινής
δραστηριότητας)

ΕΡΩΤΗΜΑ:  ΛΥΣΤΕ ΤΟ ΜΥΣΤΗΡΙΟ ΤΟΥ ΘΟΛΟΥ ΜΥΑΛΟΥ

Καλωσόρισες, Εξερευνητή της Γνώσης!

Έμαθες πολλά σήμερα, αλλά υπάρχει ένα κρυφό κομμάτι που είναι
ακόμα θολό... Ας το εντοπίσουμε και ας το ξεκαθαρίσουμε!

Το θολό σημείο
Πού ο μυαλό σας ήταν λίγο θολωμένο ή μπερδεμένο; Περιγράψτε το
με δικά σας λόγια.

  Η ερώτηση του ντετέκτιβ σας
Ποια ερώτηση θα μπορούσε να σας βοηθήσει να αποκαλύψετε το
μυστικό και να το κατανοήσετε καλύτερα;

Το Σχέδιο Έρευνάς σας Λύθηκε το μυστήριο;

 ☐ Εύρηκα! Το βρήκα!
 ☐ Σχεδόν έφτασα...
χρειάζομαι άλλο ένα
στοιχείο
 ☐ Ακόμα θολό... πίσω στην
έρευνα

Το μυστικό του εξερευνητή: Το να μπερδευτείς είναι μέρος κάθε αναζήτησης!
Συνεχίστε να εξερευνάτε, να κάνετε ερωτήσεις και να χρησιμοποιείτε το

μυαλό σας- κάθε στοιχείο σας φέρνει πιο κοντά στη νίκη!


