
 

 
Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις 
των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού 
Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις 
εκφραζόμενες απόψεις. 
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ΣΧΕΔΙΑΣΕ & ΓΡΑΨΕ:  

Η ισχυρή στρατηγική σας για το κείμενο 

Σχεδιασμός και αυτοέλεγχος κατά τη διάρκεια της 

γραφής 

Ηλικιακή ομάδα: Ανώτερη πρωτοβάθμια εκπαίδευση 

Διάρκεια: 45–60 minutes 

Απαραίτητα Υλικά * 

• Φύλλο εργασίας PLAN & WRITE 

• Στυλό/μολύβι 

• Αφόρμηση γραφής (παρέχεται από τον εκπαιδευτικό) 

Περιγραφή Δραστηριότητας 

Αυτή η δραστηριότητα σας βοηθά να σχεδιάσετε, να οργανώσετε και να βελτιώσετε το 

γραπτό σας. Σας καθοδηγεί βήμα προς βήμα, διευκολύνοντας τη σκέψη σας, την επιλογή 

ιδεών και την πραγματοποίηση αλλαγών καθώς γράφετε. 

Οδηγίες 

1. Προετοιμασία για να γράψετε 

Πριν αρχίσετε να γράφετε, σας βοηθά να ετοιμάσετε τις ιδέες σας. Σκεφτείτε τι σας ζητάει η εργασία 

και τι είδους κείμενο πρέπει να γράψετε. Πρόκειται για μια ιστορία, ένα άρθρο γνώμης ή κάτι άλλο; 

Στη συνέχεια, επιλέξτε τα κύρια σημεία που θέλετε να συμπεριλάβετε και σκεφτείτε παραδείγματα, 

εξηγήσεις ή λεπτομέρειες που θα κάνουν τις ιδέες σας πιο ισχυρές. Τέλος, αποφασίστε τη σειρά με 

την οποία θέλετε να παρουσιάσετε τα σημεία σας, ώστε να είναι εύκολο να παρακολουθήσει κανείς 

το κείμενό σας. 
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2. Γράψτε το κείμενό σας 

Μόλις οι ιδέες σας είναι έτοιμες, χρησιμοποιήστε τις για να γράψετε το κείμενό σας. Ξεκινήστε με 

μια σαφή αρχή, στη συνέχεια αναπτύξτε κάθε κύρια ιδέα στη δική της παράγραφο και ολοκληρώστε 

με ένα δυνατό τέλος. Θυμηθείτε να χρησιμοποιείτε συνδετικές λέξεις όπως «πρώτα», «επίσης», 

“ωστόσο” και «τέλος» για να συνδέσετε τις ιδέες σας. Δοκιμάστε να αναμειγνύετε σύντομες και 

μεγάλες προτάσεις και χρησιμοποιήστε ερωτήσεις ή επιφωνήματα για να κάνετε τα γραπτά σας πιο 

συναρπαστικά. 

 

3. Κάνοντας τα γραπτά σας πιο δυνατά 

Αφού γράψετε, κοιτάξτε πίσω σε αυτό που κάνατε. Ελέγξτε αν οι ιδέες σας είναι σαφείς και 

οργανωμένες, αν οι προτάσεις σας είναι ποικίλες και αν οι λέξεις σας είναι ακριβείς και ζωντανές. 

Αυτή είναι η ευκαιρία σας να κάνετε το γραπτό σας ακόμα καλύτερο, αναθεωρώντας και 

βελτιώνοντάς το βήμα προς βήμα. 

 

4. Γιατί σας βοηθάει 

Η τήρηση αυτής της διαδικασίας σας βοηθά να σχεδιάζετε εκ των προτέρων, να σκέφτεστε 

προσεκτικά τις ιδέες σας και να κάνετε το γραπτό σας σαφές και ενδιαφέρον. Το γράψιμο γίνεται 

ευκολότερο και πιο διασκεδαστικό όταν ξέρετε πώς να οργανώνετε τις σκέψεις σας και να επιλέγετε 

προσεκτικά τις λέξεις σας. Βήμα προς βήμα, μπορείτε να δημιουργήσετε ένα κείμενο για το οποίο 

θα είστε περήφανοι! 

Χρήσιμες συμβουλές* 

 Δεν πειράζει να αλλάζετε τις ιδέες σας κατά τη διάρκεια της συγγραφής! 

 Μην βιάζεστε με το σχέδιο: ένα καλό σχέδιο = ένα σπουδαίο κείμενο! 

 



 Μέρος 1: Σχεδιάζω

           Δίνω προσοχή στις οδηγίες

       Κατάλογος κύριων ιδεών

Σκεφτείτε 3 σημαντικές ιδέες: Γράψτε τρεις σημαντικές ιδέες που θέλετε
να συμπεριλάβετε στην ιστορία ή το κείμενό σας.

Ιδέα  1: 

_________________________________________________________________________________________

Ιδέα 2: 

_________________________________________________________________________________________

Ιδέα  3: 
_________________________________________________________________________________________

Σχεδίασε και
Γράψε

Διαβάζω Προσεκτικά: Βεβαιωθείτε ότι έχετε διαβάσει τις οδηγίες με προσοχή.
Επισημάνετε ή υπογραμμίστε τι πρέπει να γράψετε και πώς πρέπει να το γράψετε,
όπως να διηγηθείτε μια ιστορία ή να μοιραστείτε τη γνώμη σας.



           Προσθέστε υποστηρικτικές ιδέες

Προσθέστε λεπτομέρειες: Για κάθε σημαντική ιδέα, σκεφτείτε τουλάχιστον
τρεις λεπτομέρειες ή παραδείγματα που την υποστηρίζουν. Αυτά μπορεί να
είναι εξηγήσεις, διασκεδαστικά γεγονότα ή μικρές ιστορίες.

Ιδέα  1: 

_________________________________________________________________________________________

Ιδέα 2: 

_________________________________________________________________________________________

Ιδέα 3 :
_________________________________________________________________________________________

              Αριθμήστε τις ιδέες σας

Μέρος 2: Γράφω

          Χρησιμοποιήστε το σχέδιό σας για να αναπτύξετε το κείμενό σας

Γράψτε την ιστορία ή το κείμενό σας: Χρησιμοποιήστε το σχέδιο που φτιάξατε για να
γράψετε την εισαγωγή σας, μια παράγραφο για κάθε ιδέα και ένα συμπέρασμα για να τα
ολοκληρώσετε όλα.

Εισαγωγή

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Βάλτε σε σειρά: Αποφασίστε τη σειρά με την οποία θέλετε να παρουσιάσετε τις ιδέες
σας. Γράψτε αριθμούς δίπλα τους για να τις παρακολουθείτε (1, 2, 3...).



Ιδέα 1: 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Ιδέα2: 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Ιδέα  3: 

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

Συμπέρασμα:

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________



θυμάμαι τους στόχους:

Έχετε τους στόχους σας στο μυαλό σας: Σκεφτείτε τυχόν στόχους που έχετε για τη
συγγραφή, όπως να είναι σαφής ή να έχει καλή δομή.

         Γράψτε με πλήρεις προτάσεις
      
       Μείνετε στο θέμα
       
         Προσθέστε λεπτομέρειες

         Ελέγξτε στην ορθογραφία και την στίξη

         Να έχετε σαφή αρχή, μέση και τέλος.

     Συμπεριλάβετε λέξεις μετάβασης

           Χ ρήση διαφορετικών τύπων προτάσεων

UsΧρησιμοποιήστε συνδετικές λέξεις: Γράψτε τις συνδετικές λέξεις που
χρησιμοποιήσατε στο κείμενό σας, όπως «επίσης», «ωστόσο».

Συνδυάστε το: Χρησιμοποιήστε μια ποικιλία προτάσεων - κάποιες σύντομες, κάποιες
μακρές, ακόμα και ερωτήσεις ή επιφωνήματα αν ταιριάζουν.



        Χρησιμοποιήστε ισχυρές λέξεις

Χρήσιµες συµβουλές

Δεν πειράζει να αλλάξετε τις ιδέες σας: Μην ανησυχείτε αν θέλετε να αλλάξετε τις
ιδέες σας ενώ γράφετε. Είναι όλα μέρος της διαδικασίας!

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

Επιλέξτε ισχυρές λέξεις: Χρησιμοποιήστε συναρπαστικές, συγκεκριμένες λέξεις για να
κάνετε τα γραπτά σας να ξεχωρίζουν - σκεφτείτε τις ως τις λέξεις «σούπερ σταρ» σας!

Πάρτε το χρόνο σας με τον προγραμματισμό: Ένα καλό σχέδιο μπορεί να
οδηγήσει σε μια φανταστική ιστορία ή εργασία! Πιστεύουμε ότι οι

ενημερωμένοι πολίτες είναι οι πιο αποτελεσματικοί καταλύτες για την
αλλαγή, γι' αυτό προσφέρουμε εκπαιδευτικά προγράμματα και

εργαστήρια που εμπνέουν τα άτομα να συμμετέχουν στις άμεσες
κοινότητές τους. Οι προσπάθειές μας περιλαμβάνουν επίσης συνεργασίες

με σχολεία, κοινοτικές οργανώσεις και τοπικές κυβερνήσεις για να
διευρύνουμε τον αντίκτυπό μας και να προωθήσουμε μια κουλτούρα

συμμετοχικότητας και ισότητας.

Μετακινηθείτε προς τα κάτω για να δείτε τι πετύχαμε φέτος


