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Tytuł ćwiczenia: Quizy online 

Umiejętności metapoznawcze: samoocena, autorefleksja  

Grupa wiekowa: 8+ 

Czas trwania: 10 minut 

Opis działania: 

To działanie pomoże Ci zastanowić się nad swoją nauką i ocenić swoje postępy. Możesz 

wykonywać to zadanie samodzielnie, w parach lub współpracować z innymi uczniami w 

grupach.  

Instrukcja: 

1. Otwórz www.wordwall.net 

2. Kliknij w link, aby uzyskać dostęp do quizu – https://wordwall.net/resource/94548642 

3. Naciśnij START 

4. Przeczytaj pytania i wybierz odpowiedź 

5. Sprawdź swój wynik i udostępnij go innym 

 

Przydatne wskazówki: 

Możesz również rozwiązać quiz ze swoją rodziną! 
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Quiz refleksyjny / Quiz ewaluacyjny 

Wybierz poprawną odpowiedź, aby przejść dalej. 

1.Po zajęciach czuję się… 

 

 

 

 

 

 

2. Osiągnąłem/Osiągnęłam wyznaczone sobie cele dla tego działania/tej aktywności. 

 

 

 

3. Jestem zadowolony/zadowolona z postępu, jaki do tej pory osiągnąłem/osiągnęłam. 

 

 

 

4. Mogę osiągnąć lepsze rezultaty w tym zadaniu/działaniu. 
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5. Skończyłem/Skończyłam pracę na czas. 

 

 

 

 

6. Skupiłem/Skupiłam się na swojej pracy podczas tego zadania/działania. 

 

 

 

 

7. To zadanie/działanie było dla mnie wystarczająco wymagające. 

 

 

 

 

8. Nauczyciele pomogli mi, gdy napotkałem/napotkałam problemy. 

 

 

 

 

9. Potrafię samodzielnie rozwiązywać problemy. 
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10. Instrukcje do zadania/działania były jasne i zrozumiałe. 

 

 

 


