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Λεζάντες φωτογραφιών 

 

Στόχος μεταγνωστικών δεξιοτήτων: συνεργατικός αναστοχασμός, αυτοπαρακολούθηση, 

σχεδιασμός και οργάνωση, δημιουργία συνδέσεων, κριτική σκέψη και αξιολόγηση  

Ηλικιακή ομάδα: 10-14 ετών 

Διάρκεια: ευέλικτη/μη καθορισμένη 

Απαιτούμενα υλικά  

Κατά τη διάρκεια της εκδρομής: 

✅ Κινητά τηλέφωνα ή tablet (για να τραβήξουν φωτογραφίες οι μαθητές) 

✅ Άδεια χρήσης φωτογραφικής μηχανής (εάν απαιτείται από το σχολείο) 

✅ Οδηγίες για τη φωτογράφιση ή λίστα σκοπών (π.χ. «Βρείτε κάτι που σχετίζεται με το 

μάθημα...») 

Επιστροφή στην τάξη: 

🖨Εκτυπωμένες φωτογραφίες (μία ανά μαθητή ή ομάδα) 

✂ Ψαλίδι (εάν θέλουν να κόψουν τις φωτογραφίες) 

📝 Κενές σελίδες/χαρτόνι (για να κολλήσουν τις φωτογραφίες και να γράψουν λεζάντες) 

🖊 Μαρκαδόροι, στυλό ή μολύβια (για τις λεζάντες) 

Περιγραφή δραστηριότητας 

Αυτή η δραστηριότητα ενθαρρύνει τους μαθητές να παρατηρούν, να αναστοχάζονται και να 

συνδέουν τις εμπειρίες τους από τον πραγματικό κόσμο με τη μάθηση στην τάξη. 

Λαμβάνοντας φωτογραφίες κατά τη διάρκεια μιας εκδρομής και γράφοντας λεζάντες που 

σχετίζονται με το περιεχόμενο του μαθήματος, οι μαθητές εξασκούν τη δημιουργική  
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έκφραση, εμβαθύνουν την κατανόησή τους και δημιουργούν σημαντικές συνδέσεις μεταξύ 

της θεωρίας και της εμπειρίας. 

Οδηγίες 

•  📸 Κατά τη διάρκεια της εκδρομής, τραβήξτε φωτογραφίες από ενδιαφέροντα πράγματα που 

βλέπετε ή βιώνετε. 

•  🤔 Επιλέξτε φωτογραφίες που πιστεύετε ότι συνδέονται με όσα έχετε μάθει στην τάξη (ένα θέμα, 

μια ιδέα ή μια ιστορία). 

•  👫 Επιστρέφοντας στην τάξη, σχηματίστε μικρές ομάδες και μοιραστείτε τις φωτογραφίες σας 

μεταξύ σας. 

•  🖊 Ως ομάδα, διαλέξτε μερικές φωτογραφίες και γράψτε μια σύντομη λεζάντα για κάθε μία. 

→ Η λεζάντα σας μπορεί να περιγράφει τι συμβαίνει ή να εξηγεί πώς συνδέεται με το μάθημα. 

•  💻 Αν χρησιμοποιείτε υπολογιστές, δημιουργήστε μια παρουσίαση (στο PowerPoint ή στο Google 

Slides). 

•  🖼 Αν εργάζεστε σε χαρτί, εκτυπώστε τις φωτογραφίες και γράψτε τις λεζάντες από κάτω. 

•  📢 Παρουσιάστε την ιστορία σας με φωτογραφίες στην τάξη ή εκθέστε την στον τοίχο της τάξης ή 

σε διαδικτυακό χώρο. 

•  🔍 Μετά την παρουσίαση, σκεφτείτε: 

→ Τι μάθαμε; 

→ Πώς μας βοήθησαν οι φωτογραφίες να κατανοήσουμε καλύτερα το θέμα; 

 

Χρήσιμες συμβουλές  

•    Τραβήξτε καθαρές φωτογραφίες που εστιάζουν σε ένα θέμα ή μια στιγμή. 

•    🧠 Σκεφτείτε σαν αφηγητής – τι μήνυμα μεταδίδει η φωτογραφία σας; 

•    📖 Ελέγξτε τις σημειώσεις ή τα κείμενα της τάξης σας για να βρείτε μια καλή σύνδεση. 
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•    🗣 Συζητήστε με την ομάδα σας – ο καθένας μπορεί να δει κάτι διαφορετικό στην ίδια 

φωτογραφία! 

•    ✍ Κρατήστε τις λεζάντες σύντομες και ουσιαστικές – 1–2 προτάσεις είναι αρκετές. 

•    🎨 Προσθέστε την προσωπική σας πινελιά! Να είστε δημιουργικοί με τη διάταξη, τους τίτλους ή 

τα χρώματα. 

•    🧩 Προσπαθήστε να επιλέξετε φωτογραφίες που συνδέονται συναισθηματικά ή διανοητικά με το 

θέμα. 

•    ✅ Ελέγξτε ξανά την ορθογραφία και τη σαφήνεια στις τελικές λεζάντες σας. 
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