
 

 
Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν 
αποκλειστικά τις απόψεις των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή Ένωση 
και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις εκφραζόμενες απόψεις. 
Code project: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225 

 

 

Σημειώσεις από τις κάρτες ευρετηρίου 

Στόχος μεταγνωστικής δεξιότητας: αναστοχασμός, αυτοαξιολόγηση  

Ηλικιακή ομάδα:  8− 

Διάρκεια:  

15 λεπτά 

Απαραίτητα Υλικά:  

Κάρτες ευρετηρίου 

Περιγραφή Δραστηριότητας 

Αυτή η δραστηριότητα θα σας βοηθήσει να αναστοχαστείτε τη μάθησή σας μετά 

τη δραστηριότητα και να αυτοαξιολογήσετε τι πρέπει να βελτιώσετε. 

Χρησιμοποιώντας τις κάρτες ευρετηρίου, μπορείτε να οργανώσετε τις 

πληροφορίες και να κάνετε τη μάθησή σας απλούστερη και ευκολότερη. 

 

Οδηγίες 

1.    Διαβάστε τις πληροφορίες στις κάρτες ευρετηρίου 

2.    Στις κάρτες ευρετηρίου με τα emoticons, κυκλώστε αυτό που αντιστοιχεί 

στην απάντησή σας 

3.    Σε άλλες κάρτες ευρετηρίου γράψτε τις σκέψεις σας για να αξιολογήσετε 

τον εαυτό σας 

4.    Κάντε μια λίστα με τα πράγματα που πιστεύετε ότι πρέπει να βελτιώσετε 

για να επιτύχετε καλύτερα αποτελέσματα 
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