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Feynmanova tehnika
Ciljana metakognitivna vjestina: ponavljanje, razmisljanje na novi nacin, paméenje, samostalno
ucenje
Dobna skupina
10+ godina
Opis aktivnosti

U ovoj aktivnosti objasnit ¢ete temu prijatelju.
Koristit ¢ete jednostavne rijeci, kao da razgovarate sa 6-godiSnjim djetetom.

To nazivamo Feynmanova tehnika.

Upute

Radit ¢éete u parovima.

Jedan od vas je ,ucitelj”, a drugi je ,,u€enik”.
Svatko od vas dobiva , list s pitanjima“ za svoju ulogu.

Prije nego Sto ga dovrsite, procitajte sljedece upute:

1. Odaberite temu:

Odaberite nesto iz lekcije koju ste nedavno naucili.

2. Budite ucitelj:

Objasnite temu svom partneru kao da je mladi od vas.
a. Koristite jednostavne rijeci.

b. Navedite primjere.
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3. Dobijte povratne informacije:

Vas kolega iz razreda postavlja pitanja poput:
a. Nisam razumio/la ovaj dio - mozZete li ga objasniti drugacije?
b. ,Sto ta rije¢ znaci?“

4. Ponovite i poboljsajte:

Sada kada znate Sto nije bilo jasno, pokusajte ponovno.
a. Dodajte bolja objasnjenja ili primjere.
b. Koristite jos jednostavnije rijeci.
c. Pojasnite.

Ponovite ovaj korak dok oboje ne budete uvjereni u svoje objasnjenje.

5. Zamijenite uloge:

Sada je red na vasem kolegi iz razreda da bude ucitelj s novom temom.

Korisni savjeti
Evo nekoliko pitanja koja ¢e vam pomoci da razmislite o svojoj vjezbi:

1. Kojije dio bio najtezi za objasniti?
2. Sto vam je pomoglo da ga bolje objasnite drugi put?

3. What did you learn by being “the teacher”? Sto ste naucili kao ,ucitelj“?
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Radni list
Uparite se i podijelite uloge: “Ucitelj”

"Ucitelj":

Pisem kratak sazetak onoga sto sam

shvatio:
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) List
Uparite se i podijelite uloge: “Uéenik”

"Ucitelj":

Financirano od strane Europske unije. |zneseni stavovi i misljenja su, medutim, iskljucivo stavovi

U
-
Co-funded by autora/autorica i ne odrazavaju nuzno stavove Europske unije ili Izvr§ne agencije za obrazovanje i kulturu o - -
(EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne mogu se smatrati odgovornima za njih. O t
.CogniQues

the European Union
Sifra projekta: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225






