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Harfa Prawdy

e Temat: Umiejetnosci krytycznego myslenia

e Czas czytania: 30-40 minut

e Wiek: 8-12 lat

e Wskazéwka: Nauczyciel prezentuje dzieciom historie przygodowa. Uczniowie
czytaja wczesniej samodzielnie opowiadanie lub wspdlnie z nauczycielem.
Nastepnie nauczyciel realizuje wybrane lub wszystkie zadania z podanych po

tekscie opowiadania.

STRESZCZENIE

Nina jest mtoda muzyczka. Uwielbia uczyc sie gra¢ na nowych instrumentach. Kiedy
odnajduje starozytna lire, nie spodziewa sie, jaka moc tkwi w tym artefakcie. Lira
wybudza ze snu mityczna wyrocznie, ktéra wysyta Nine na poszukiwania Harfy
Prawdy.

Lecz stowa wyroczni nie zawsze s3 wypetnione madroscia. Bywaja podstepne. Nina
musi wykorzysta¢ swoje umiejetnosci uwaznego stuchania, analizy i krytycznego

myslenia. W towarzystwie Pilosa - mtodego i psotnego satyra, Nina wyrusza na misje.

StOWA KLUCZOWE

niespojnosc, krytyczne myslenie, dokonywanie wybordéw, wyrocznia, pytanie, satyr



Rozdziat I: Zapomniana melodia

W matej wiosce potozonej na brzegu rzeki Eripe Nina spedza cate dni, grajac na
akordeonie, fagocie i perkus;ji. Pragnie zostac artystka i wystepowac na najwiekszych
scenach. Marzy jej sie Broadway, Paryz...
Pewnego dnia w ruinach na obrzezach wioski Nina odnajduje tajemnicza lire. To tu
zaczyna sie nasza historia! Dziewczynka rozglada sie, ale - poza nia - nikt zdaje sie nie
zauwazac instrumentu. Natychmiast pociaga za strune, potem za kolejna. Ajajaj! Lira
jest rozstrojona. Nina gra jeszcze kilka dzwiekéw, kiedy nagle z pudta rezonansowego
wyskakuje wyrocznia.
- Wezwatas mnie. Zapewne interesuje cie Prawda - $piewa. — Jestem Kaliope,
wyrocznia. Szukam Harfy Prawdy - dodaje spokojniejszym gtosem. - To instrument o
niesamowitej mocy, zdolny odkry¢ wszelkie sekrety wszech$wiata - wyjasnia.
Nina wyszczerza zdumione oczy. Jej serce muzyka przyspiesza na mysl o tak
niezwyktym instrumencie. Kaliope kontynuuje:
- Widze trzy mozliwe Sciezki prowadzace do celu, a kazda wiaze sie z ryzykiem... Ale i
potencjalna nagroda.

1. Pierwsza Sciezka biegnie przez Las lluzji, gdzie to same drzewa sprobuja

sprowadzi¢ cie na manowce.

2. Druga wiedzie w dét, do Jaskini Echa, gdzie bronia przeciw tobie bedzie kazdy

glos.

3. Trzecia droga prowadzi az do samego serca gwiazd.
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Nina z trudem przetyka sline, nieSwiadomie przebiegajac palcami po lirze.
- Powiedz mi, prosze... Nie musze nigdzie i$¢, prawda? To nie rozkaz?

- Dziecko... - zaczyna Kaliope z uémiechem - Apollo ci zaufat. Nie zawiedz go.



Nina nie moze uwierzyé. Szeroko rozdziawia usta. ,,Apollo? B6g muzyki i
przepowiedni! Dlaczego to wtasnie mnie wybrat?” — mysli.

- Twoja muzyka dotkneta jego serca - odpowiada wyrocznia, odczytujac rozterki Niny.
- Apollo wierzy, ze tylko ty mozesz odkry¢ sekrety Harfy. Powodzenia!

Kaliope milknie i znika bez $ladu.

Rozdziat Il: Satyr

Nina poczatkowo gubi sie w nattoku informacji. Prébuje sobie wszystko
uporzadkowac w gtowie:

1. Woyrocznia poprosita ja o znalezienie zaginionej harfy.

2. Ta harfa skrywa sekrety wszechswiata.

3. Sam Apollo - bég muzyki wyznaczyt ja do tego zadania.

4. Co najwazniejsze, do harfy prowadza trzy drogi, kazda - niebezpieczna.

Zagubiona w myslach Nina nie zauwaza, ze kto$ sie do niej zbliza. Stworzenie posiada
tors, rece i twarz mezczyzny, ale jego krzywe, zakonczone kopytami nogi pokrywa
kozia sieré¢. Dwa mate rogi wystaja ponad gestwine jego kreconych wtosdw, a jego
oczy potyskuja madroscia. To musi by¢ satyr!

- Dzien dobry, mtoda muzyczko! - wota na przywitanie. - Jestem Pilos, stuga Apolla.
Wystano mnie tutaj bym pomaégt ci odnalez¢ Harfe Prawdy. Nie ma co zwlekad!

Chodzmy!

Rozdziat lll: Las iluzji

Nina przywiazuje lire do plecéw i razem z Pilosem kieruje sie w strone Lasu lluzji. Kiedy
zblizaja sie do Sciany drzew, zauwazaja, ze ich gatezie, a nawet pnie zdaja sie wychylac
naprzod.

- Trzymaj sie blisko mnie - ostrzega Pilos.



Nina, juz po pierwszym kroku w gtab puszczy, zauwaza zmiane nastroju. Swiatto niknie
w gestych koronach drzew, cienie tancza w oddali, a w dodatku mogtaby przysiac, ze

styszy niewyrazne szepty niesione przez wiatr.
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Z kazdym kolejnym krokiem Nina styszy je coraz wyrazniej. Zaczyna rozpoznawac cate
stowa, strzepy rozméw, a moze nawet polecen. Drzewa wydaja sie mowic do niej,
prowadzi¢ ja w strone Harfy! Czuje sie teraz pewniej i rusza w strone gtoséw. Szybko
jednak zdaje sobie sprawe, ze cos$ jest nie tak. Drzewa zaprzeczaja same sobie.
Szeptane przez nie kierunki nie maja sensu. Wkrétce, zupetnie zagubiona Nina
stwierdza, ze kreci sie w kétko. Zndw jest przy samej $cianie lasu.

- Tego sie nie da zrobi¢! - irytuje sie.

- Czyzby? - wtraca Pilos — A moze po prostu stuchasz kazdego gtosu, nie zadajac

pytan?
- Co masz na mysli?

- Zastanoéw sie. Nie kazdy gtos zastuguje na twoja uwage.

Nina zaczyna wstuchiwac sie w szepty jeszcze raz. Tym razem uzywa Testu trzech
pytan.

1. Czy informacja pochodzi z kilku zrédet, czy tylko z jednego?
2. Czy ma sens, czy moze wydaje sie przesadzona?
3. Czy prébuje mi pomac, czy tylko wywotaé u mnie reakcje emocjonalna?

Nina zamyka oczy. Zauwaza, ze niektére gtosy sa natarczywe, chaotyczne i sprzeczne
ze soba. Inne powtarzaja te sama mysl, stale i spokojnie. Chwyta lire w dtonie i gra
jeden czysty dzwiek. Las odpowiada jej szumem. Najgtosniejsze szepty powoli znikaja.
Pozostaje tylko kilka cichszych, za to pewniejszych gtoséw. Dziewczynka usmiecha sie,

myslac: ,, Teraz wreszcie widze droge”.



Rusza przed siebie, stuchajac wytacznie gtosow, ktore zdaja Test trzech pytan. Dos¢
szybko pomiedzy dwoma ogromnymi drzewami pojawia sie ukryta dotad Sciezka.
- Brawo, mtoda muzyczko! Stawitas czota sprzecznosciom, potrafitas je

uporzadkowac i dokonac logicznego wyboru. Naprzéd! Ruszajmy ta sciezka!

Rozdziat IV: Jaskinia echa

Sciezka nie prowadzi ich jednak do Harfy. Zamiast tego Nina i Pilos staja przed
wejsciem do jaskini. Zniechecona takim obrotem spraw, Nina traci serce do dalszych
poszukiwan.

Pilos pociesza ja:

- Moze nie znalaztas Harfy Prawdy, ale za to nauczytas sie, czym jest krytyczne
myslenie. To:

e myslenie
e poréwnywanie
e odnajdywanie wtasnej drogi.

Wejscie do jaskini jest zagrodzone ciezkim gtazem. Pilos i Nina prébuja odepchnac go
na bok. Z trudem udaje im sie uzyskac waskie przejscie, przez ktére wslizguja sie do
srodka. Powietrze jest geste, a ciemno$¢ - nieprzenikniona. Dziwna melodia zaprasza

ich gtebiej, ale oboje czuja, ze cos jest nie tak.
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Nagle $ciany jaskini zaczynaja sie ruszac, zamykajac ich w potrzasku. Od sklepienia
odrywa sie wielki skalny odtamek. Z hukiem upada pomiedzy nimi, oddzielajac Pilosa
od Niny. Dziewczynka musi radzi¢ sobie sama.

Jej serce przyspiesza a zimny pot wstepuje jej na plecy. Bierze gteboki oddech. Panika
nie pomoze jej w mysleniu.

- Skup sie - méwi do siebie. - Ta muzyka jest kluczem. Tylko ktérym cze$ciom melodii

moge zaufac?



Wstuchuje sie w nia. Melodia powtarza sie, zapetlona, ale niektére nuty zdaja sie
fatszywe, znieksztatcone przez echo. Nina wie, ze nie moze wierzy¢ we wszystko, co
styszy. Przypomina jej sie Metoda sygnalizacji Swietlnej, o ktérej -w trakcie

wedréwki — opowiedziat jej Pilos:

e Nie kazda informacja jest godna zaufania. Niektére gtosy sa zbyt gtosne,

a inne prébuja cie rozproszyc.

e Zapytaj sie: Czy ta informacja jest przesadzona? Czy brzmi zbyt dobrze

(albo zbyt strasznie), zeby mogta by¢ prawdziwa?

POMYSL - Przeanalizuj i poréwnaj

e Szukaj wzordéw. Ktéra czesc informacji jest zawsze taka sama? Co sie

zmienia w zaleznosci od gtosu?
e Zapytaj sie: Co juz wiem? Czy sa jakie$ inne wskazowki?

e Zatrzymaj sie na chwile i spdjrz na wszystko spokojnie. Czy wptywaja na

mnie emocje?

e Po odfiltrowaniu rozproszen i sprawdzeniu wskazéwek, zaufaj swojemu

mysleniu.

e Podazaj za jasnymi i spéjnymi sygnatami.

Powoli, Nina odfiltrowuje znieksztatcone dzwieki z melodii. Kiedy jest juz pewna, co
ma robié, zaczyna grac na lirze. Prawidtowe, czyste dzwieki rozchodza sie po jaskini, a
jej Sciany zatrzymuja sie. Zapada cisza. Pilosowi udaje sie wreszcie przecisnac

pomiedzy skatami i dotaczy¢ do Niny.



- Gratulacje! Zrozumiatas! — wota satyr z wyrazna ulga. - W chaosie informacyjnym,
udato ci sie dokonaé¢ wyborow: rozrézni¢ godne zaufania elementy od tych, ktére
probowaty wprowadzic cie w btad.

Nina usmiecha sie z duma. Tak, faktycznie zrozumiata. Nie kazda informacja jest
wiarygodna - zanim zacznie dziata¢, musi zachowac ostroznos¢ i dobrze sie

zastanowic.

Rozdziat V: Sciezka prawdy

Przyjaciele biora gteboki wdech, kiedy tylko opuszczaja jaskinie. Nocne powietrze jest
rzeskie i lekkie, ale wciaz czuja ciezar zadania spoczywajacego na ich barkach.

- Zostata tylko jedna wskazéwka. Gwiazdy - stwierdza Nina.

Przeprawa przez zaczarowany las i niebezpieczna pieczare juz za nia. Z trudem, ale
podotata wyzwaniom. Lecz odnalezienie Harfy Prawdy posréd gwiazd wydawato sie
zwyczajnie niemozliwe.

- Apollo tak na mnie liczyt... - martwi sie dziewczynka drzacym gtosem - A ja nie
moge znalez¢ tej Harfy!

Pilos kreci gtowa i moéwi:

- W prawdzie nie chodzi tylko o znalezienie wtasciwej odpowiedzi. Chodzi tez o to, jak
tej odpowiedzi szukac.

Nina milczy. Stowa satyra brzmia przekonujaco, ale poczucie porazki nie opuszcza jej.
Podnosi gtowe, poszukujac natchnienia w nocnym niebie. Co$ przykuwa jej uwage. To

konstelacja! Wyglada niemal doktadnie jak harfa!

- Pilosie! Patrz! To ona! To harfa!

Czy Harfa Prawdy moze by¢ rzeczywiscie schowana posréd gwiazd?

A moze... Ta lekcja dotyczy czegos innego?

Nina przypomina sobie las i jaskinie, szepty i fatszywe dzwieki. Nie wszystko byto

prawdziwe, ale nauczyta sie juz, jak odkrywac wiarygodne informacje.



Tymczasem Pilos wyciaga z tobotka kompas. To Kompas Namystu - narzedzie
pozwalajace umystowi odnalez¢ sie, kiedy czujemy sie zagubieni. Ttumaczy Ninie

zasady jego dziatania.

POENOC: Co juz wiesz na pewno?
WSCHOD: Jakie nowe informacje zebrata$?
POLUDNIE: Czy emocje wptywaja na mdj osad?

ZACHOD: Jaki jest szerszy obraz sytuacji?

Dziewczynka zamyka oczy i sprawdza swoéj mentalny kompas.

e Pétnoc: Wiem, ze dotychczas doktadnie sprawdzitam kazda wskazéwke.
e Wschdd: Harfa jest w gwiazdach, nie na ziemi. To musi co$ znaczy¢.

e Potudnie: Czuje, ze zawiodtam Apolla, ale czy to na pewno prawda? A moze

tylko brakuje mi wiary w siebie?

e Zachdd: Lekcja wcale nie dotyczyta jakiego$ magicznego instrumentu.

Chodzito o to, zebym nauczyta sie ufa¢ samodzielnemu rozumowaniu!




Jej oczy btyszcza z podekscytowania, kiedy szepcze:

- Moze Harfa Prawdy w ogole nie jest przedmiotem. Moze to lekcja, dzieki ktorej
wiem, jak zbiera¢ wskazéwki i dobrze wszystko przemyslec.

Pilos usmiecha sie szeroko.

- No! To jest dopiero dobrze przemyslane! Apollo nie wystat cie przeciez po ztota
harfe! Chciat zeby$ nauczyta sie stuchad: swiata, innych i samej siebie.

Nina odpowiada usmiechem na usmiech. Konstelacja Harfy wciaz btyszczy na niebie
stabym $wiattem gwiazd. Za to jej znaczenie staje sie o wiele jasniejsze. Prawda to nie
co$, co mozna znalez¢, lecz co$, co sam musisz zbudowaé, zadajac pytania, rozumujac

i stuchajac siebie.

Dzi$ nauczytem(-am) sie...

Nie zawsze mozna znalez¢ jedna prosta prawde. Zeby odkry¢ nasza droge, musimy
nauczyc¢ sie uwaznie stuchad, kwestionowac to, co ustyszymy i mysle¢ samodzielnie.
Krytyczne myslenie jest jak nawigacja w podrézy - nawet najlepszy nawigator
potrzebuje narzedzi zeby nie straci¢ kursu.

1. Filtrujemy to, co ustyszymy.

2. Dostosowujemy poziom naszego zaufania, aby poréwnac i zweryfikowac

doktadnos¢ informacji.

3. Poswiecamy czas na zastanowienie sie nad wtasna wiedza i tym, co moze

wptywacé na nasza ocene (z naszym metapoznaniem).
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ZOSTAN WEADCA SWOJEGO UMYStU

Pytanie nr1

Kiedy Nina spotyka wyrocznie, Kaliope podaje jej trzy rozne wersje drogi prowadzace;j

do Harfy Prawdy.
Na miejscu Niny, jak wiedziatbys$ ktéra droge wybrac?
1. Wybrat(-a)bym te, ktéra brzmi najbardziej przekonywujaco.

2. Zapisat(-a)bym wszystko, co powiedziata wyrocznia, a pdzniej

sprawdzit, czy rzeczywisto$¢ odpowiada jej stowom.

3. Poprosit(-a)oym kogos o rade, zeby spojrze¢ na sprawe z zewnatrz.

O\ Wszystkie te podejscia wskazuja na jakis sposéb myslenia. Czy

rozpoznajesz, ktérego uzywasz zazwyczaj?

Pytanie nr 2

Kiedy Nina odkrywa, ze wskazowki, ktére otrzymata sa putapka, zachowuje spokd;j i

rozwaza stowa wyroczni.

Gdybys to ty musiat(-a) zmierzy¢ sie z trudna zagadka, jak sprobowat(-a)bys ja

rozwigzac?
1. Poprosit(-a)bym o pomoc zaufana osobe.

2. Zawrdcit(-a)bym, zeby jeszcze raz przeanalizowaé poprzednie

wskazowki.

3. Sprawdzit(-a)bym na szybko kilka sposobdw, liczac, ze ktérys zadziata.

Q Te strategie wskazuja na rézne sposoby radzenia sobie z trudnosciami.

Myslisz, ze ktéras z nich pasuje do ciebie?
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Pytanie nr3

Teraz pora na ciebie. Narysuj swoja wtasna mape mysli, zaczynajac od pytania: Jak

czujesz sie, kiedy musisz rozwigzac problem albo dokona¢ decyz;ji?

Kazde podejscie do problemu ma swoje zalety i wyzwania.

NARZEDZIA

Narzedzia te moga pomaéc w sposobie uczenia sie.
Wszyscy uczymy sie na rézne sposoby.
Wybierz narzedzie, ktore najlepiej odpowiada Twoim potrzebom.

Narzedzia mozna pobrac ze strony internetowej projektu.

1/ Mapa mysli

Cel: Porzadkowanie mysli i planowanie
Uzywaj tego narzedzia, gdy chcesz przygotowac sie do prezentacji, powtorzy¢ lekcje,
napisac¢ opowiadanie lub przemysle¢ jakis problem. Pomoze ci ono uporzadkowa¢

pomysty i zobaczyé, jak sie ze soba tacza.

2/ Méj pomocnik w debacie

Cel: Rozwijanie krytycznego myslenia, rozumowania i oceniania argumentow
Mozesz uzy¢ tego narzedzia przed debata lub dyskusja grupowa, a takze po niej.
Pomoze ci zaplanowaé wypowiedz, zwréci¢ uwage na przebieg rozmowy i zastanowié

sie nad tym, czego sie nauczytes.
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3/ Sygnalizacja swietlna

Cel: Swiadome kierowanie procesem myslowym

Dzieki temu ¢wiczeniu nauczysz sie zatrzymywac, uwaznie myslec i lepiej pojmowac
dany problem, zanim zaczniesz méwic, pytac lub szukad rozwiazania. Kiedy sie
wypowiadasz, pozostali uczestnicy pokazuja kartki w trzech kolorach. Kolor zielony
oznacza, ze wszystko jest jasne i moga stuchaé dalej. Zétty to znak, ze maja pytanie
lub potrzebuja, zebys zwolnit. Natomiast czerwony sygnalizuje, ze czego$ nie
rozumieja i musicie sie zatrzymad, zeby to wyjasnic. Dzieki tej metodzie od razu wiesz,
czy inni nadazaja za twoim tokiem myslenia, co pozwala na sprawniejsza i bardziej

swiadoma komunikacje w grupie.
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CogniQuest to projekt stworzony przez organizacje
i szkoty z Belgii, Chorwacji, Francji, Grecji
i Polski.
Wspélnie opracowali narzedzia, ktore pomoga Ci zastanowic¢ sie nad
swoim mysleniem. Nazywa sie to metapoznaniem -
fantazyjne stowo, ktére oznacza ,uczenie sie, jak sie uczyc”.

Dzieki tym opowiesciom odkryjesz rézne sposoby rozwigzywania
problemoéw, utrzymania koncentracji i zastanowienia sie nad tym, w jaki

sposob najlepiej sie uczysz.

Zapoznaj sie z cata kolekcja CogniQuest na stronie
projektu:

www.cogniquest.eu

y

x . . opiniami autora lub autoréw i niekoniecznie odzwierciedlaja poglady i
SO Unie Europejska o L o . .
opinie Unii Europejskiej lub Europejskiej Agencji Wykonawczej ds.
Edukacji i Kultury (EACEA). Unia Europejska ani EACEA nie ponosza
za nie odpowiedzialnosci.

Kod projektu: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225

Dofinansowane przez Sfinansowane ze srodkéw UE. Wyrazone poglady i opinie sa jedynie





