
Μια σύντομη ιστορία για
να μάθω πώς να μαθαίνω

Η Άρπα της
Αλήθειας



Η Άρπα της Αλήθειας 

 Θέμα:

 Χρόνος ανάγνωσης:

 Επίπεδο:

ΠΕΡΙΛΗΨΗ  

ΛΕΞΕΙΣ-ΚΛΕΙΔΙΑ  

 



Κεφάλαιο 1: Η ξεχασμένη μελωδία  

Νίνα

μια μυστηριώδη λύρα

χρησμό
η Καλλιόπη, η προφητική μάντισσα

 

 

 



Κεφάλαιο 2: Ο Σάτυρος  

σάτυρος

ο Πίλος, υπηρέτης του Απόλλωνα

Κεφάλαιο 3: Το δάσος των ψευδαισθήσεων  



αντιφάσκουν

το Τεστ των Τριών 
Ερωτήσεων

 

 

 

το Τεστ των Τριών Ερωτήσεων

Αντιμετωπίζοντας τις αντιφάσεις, κατάφερες να τις ξεδιαλύνεις 
και να επιλέξεις λογικά. 

Κεφάλαιο 4: Η σπηλιά που αντηχεί  

κριτική σκέψη

 
 
 



Ο πανικός δε θα τη βοηθήσει να σκεφτεί καθαρά. 

μερικές νότες 
φαίνονται παραμορφωμένες από την ηχώ της σπηλιάς.

Μέθοδο του Φωτεινού Σηματοδότη

 

 

 

 

 

 

ΣΤΑΜΑΤΑ – Δείξε προσοχή 

ΣΚΕΨΟΥ – Ανάλυσε και σύγκρινε  
 



 

 

κατάφερες να 
κάνεις τις ορθές επιλογές

Κεφάλαιο 5: Το μονοπάτι της αλήθειας  

με το πώς την αναζητάς

Θα μπορούσε η Άρπα της Αλήθειας να είναι πράγματι 
κρυμμένη ανάμεσα στα αστέρια; Ή... το δίδαγμα είναι και πάλι κάτι άλλο;  

 Την Πυξίδα της 

ΞΕΚΙΝΑ – Δείξε εμπιστοσύνη και προχώρα  



Σκέψης νοητικό εργαλείο με το οποίο μπορεί να προσανατολίζεται
 

ΒΟΡΑΣ:

ΑΝΑΤΟΛΗ:

ΝΟΤΟΣ:

ΔΥΣΗ:

 Βοράς:

 Ανατολή:

 Νότος:

 Δύση:
το να μάθω να εμπιστεύομαι τη δική μου λογική, τη δική μου κρίση

τον εαυτό σου

κάτι που χτίζεις



Τι μάθαμε σήμερα και τι είναι καλό να θυμόμαστε…  

 Φιλτράρουμε

 
συγκρίνουμε επαληθεύσουμε

 
μεταγνώση

ΓΙΝΕ Ο ΚΥΡΙΑΡΧΟΣ ΤΟΥ ΜΥΑΛΟΥ ΚΑΙ ΤΗΣ 
ΣΚΕΨΗΣ ΣΟΥ 

Ερώτηση 1  

 

 

 

Όλες αυτές οι επιλογές δείχνουν διαφορετικούς τρόπους σκέψης. 
Αναγνωρίζετε ποιον χρησιμοποιείτε συνήθως στην καθημερινότητά σας; 

  



Ερώτηση 2  

 

 

 

Αυτές οι στρατηγικές δείχνουν διαφορετικούς τρόπους αντιμετώπισης των 
προκλήσεων. Πιστεύετε ότι κάποια από αυτές σας ταιριάζει; 

Ερώτηση 3  

Κάθε τρόπος προσέγγισης ενός προβλήματος έχει τα δυνατά του σημεία 
και τις προκλήσεις του.   

  



ΕΡΓΑΛΕΙΑ  

1/ Νοητικός/εννοιολογικός χάρτης (Mind Map) 

Στόχος: οργάνωση σκέψεων και σχεδιασμός 

2/ Οδηγός ανάπτυξης συζητήσεων και διαλόγων (My Debate Helper) 

Στόχος: ανάπτυξη κριτικής σκέψης, αιτιολόγησης-επιχειρηματολογίας και 
αξιολόγησης επιχειρημάτων 

3/ Φωτεινός σηματοδότης (Traffic light) 
  
Στόχος: να παρακολουθείτε και να ρυθμίζετε τη σκέψη σας 



Το CogniQuest είναι ένα έργο που δημιουργήθηκε από
οργανισμούς 

και σχολεία από το Βέλγιο, την Κροατία, τη Γαλλία, την Ελλάδα 
και την Πολωνία. 

Μαζί ανέπτυξαν εργαλεία που θα σας βοηθήσουν να σκεφτείτε τη
σκέψη σας. Αυτό ονομάζεται μεταγνώση - 

μια φανταχτερή λέξη που σημαίνει «μαθαίνω πώς να μαθαίνω».

Μέσα από αυτές τις ιστορίες, θα ανακαλύψετε διαφορετικούς
τρόπους να λύνετε προβλήματα, να μένετε συγκεντρωμένοι και

να προβληματίζεστε για το πώς 
μαθαίνετε καλύτερα.

Εξερευνήστε το σύνολο των συλλογών CogniQuest στο
ιστοσελίδα του έργου:

www.cogniquest.com

Με τη χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Οι απόψεις και οι
γνώμες που διατυπώνονται εκφράζουν αποκλειστικά τις απόψεις
των συντακτών και δεν αντιπροσωπεύουν κατ'ανάγκη τις απόψεις
της Ευρωπαϊκής Ένωσης ή του Ευρωπαϊκού Εκτελεστικού
Οργανισμού Εκπαίδευσης και Πολιτισμού (EACEA). Η Ευρωπαϊκή
Ένωση και ο EACEA δεν μπορούν να θεωρηθούν υπεύθυνοι για τις
εκφραζόμενες απόψεις.
Κωδικός έργου: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225




