
Kinestetički učenik Učenik čitanja/pisanja

Vizualni učenik Auditivni učenik

Možete odabrati metode učenja koje vam najbolje odgovaraju.
Možete čak i kombinirati različite metode učenja ako vam to pomaže
da lakše učite. Ne postoji samo jedan, jedinstven način učenja!

Metakognicija i stilovi učenja

Koristite slike, videozapise, mentalne
mape, dijagrame, grafikone, označavanje
teksta.

Koristite slušanje predavanja, priča,
rasprava, podcasta i aktivno se
prisjećajte ponavljanjem informacija
naglas.

Korištenjem praktičnih aktivnosti,
eksperimenata, simulacija, grupnih projekata
i sudjelovanjem u fizičkim aktivnostima koje
pomažu u obradi informacija.

Koristite čitanje iz različitih izvora, usredotočite
se na zapisivanje, sažimanje ključnih točaka ili
sudjelujte u pisanim raspravama.

Koji si tip učenika?

Najbolje pamtiš ono što vidiš

Najbolje zapamtite kada se krećete

Najbolje pamtite ono što čujete

Najbolje pamtite kada čitate ili
pišete

Financirano od strane Europske unije. Izneseni stavovi i mišljenja su, međutim, isključivo
stavovi autora/autorica i ne odražavaju nužno stavove Europske unije ili Izvršne agencije za
obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne mogu se smatrati odgovornima
za njih. Šifra projekta: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225


