Sto je metakognicija?

Metakognicija znaci ,razmisljanje o svom razmisljanju”.

To je kada zastanes i zapitas se:
e "Kako uc¢im?"

e "Kako to mogu bolje uciniti?"
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Odakle dolazi tarijec?
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Kako ju mozemo koristiti u skoli?

Prije zadatka Nakon zadatka

Sto ¢u udiniti? |de li ovo dobro? Sto je funkcioniralo?
Kako ¢u poceti? Trebam li nesto Sto mogu sljededi put
promijeniti? bolje napraviti?

Na primjer
Napravi mali plan prije nego sto zapocnes svoj projekt

Zastani i razmisli o tome sto radis dok radis

Reci prijatelju kako si rijesio problem

Nakon zadatka nacrtaj sretno ili tuzno lice u biljeznici kako bi pokazao kako se
osjecas vezano za zadatak.

Financirano od strane Europske unije. |zneseni stavovi i misljenja su, medutim, iskljucivo

1
”~
@
co'fu nded by stavovi autora/autorica i ne odrazavaju nuzno stavove Europske unije ili 1zvr$ne agencije za - °
he Eur n Union obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne mogu se smatrati odgovornima Q t
the European U .CO al UeS

za njih. Sifra projekta: 2023-1-FR01-KA220-SCH-000158225




